
รายงานการประชุม การจัดท าโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความรู้ด้านสุขภาพ และประเมิน
พฤติกรรมสุขภาพกลุ่มป่วย วันที่ 18 มีนาคม  2567เวลา 08.30-16.00 น. 

ณ. ห้องประชุมโรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง 
............................................................... 

รายช่ือผู้มาประชุม 
1 นายเกษม กาจีนะ บ้านโป่ง หมู่ 1 
2 นางไพฑูรย์ ดวงคิด บ้านโป่ง หมู่ 1 
3 นางเขียว บัวทอง  บ้านโป่ง หมู่ 1 
4 นางเหนี่ยม ราชคม บ้านโป่ง หมู่ 1 
5 นางยุพิน ตาขันแก้ว  บ้านเหล่า ม.6 
6 นางนิ่ม จันทร์ตา บ้านเหล่า ม.6 
7 นางเสาร์ มณีจันทร์สุข บ้านเหล่า ม.6 
8 นายพรรณ์ สิทธิแก้ว บ้านเหล่า ม.6 
9 นายส ารอง สีฟุยเดช บ้านเหล่า ม.6 

10 นายปรีชา ภิคะวงค์ บ้านน้ าตกพัฒนา ม.7 
11 นางเรือนค า มณีจันสุข บ้านน้ าตกพัฒนา ม.7 
12 นางอ่อน มณีจันสุข บ้านน้ าตกพัฒนา ม.7 
13 นางจันทร์สุข มณีจันสุข บ้านน้ าตกพัฒนา ม.7 
14 นางอรุณ กาจินะ บ้านน้ าตกพัฒนา ม.7 
15 นางมลิวัลย์ กองตัน บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
16 นายบานเย็น พูลเพิ่ม บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
17 นายสุทธี ศรีมนตรี บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
18 นางลุน ไชยมงคล  บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
19 นายชัยณรงค์ เรียงสุรรม บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
20 นางสุพัตรา โนกูจิ บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
21 นายสินชัย บุตรมา  บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
22 นางหนิ้ว สิทธิขันแก้ว บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
23 นายทองศักดิ์ พัฒนากุล บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
24 นายบุญถม พรมราช บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
25 นางจุลีย์ นิลจันทร์  บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
26 นางจันทรา คิดถูก บ้านเหล่าเจริญราษฎร์ ม.11 
27 นายสมบุญ มั่นกุง บ้านเหล่าเจริญเมือง ม.12 
28 นางทองใบ เตมีศักดิ์ บ้านเหล่าเจริญเมือง ม.12 
29 นางสง่า สมบูรณ์ บ้านเหล่าเจริญเมือง ม.12 
30 นางกาบทอง เพียรท า บ้านเหล่าเจริญเมือง ม.12 
31 นางละเมียด มณีจันทร์สุข บ้านเหล่าเจริญเมือง ม.12 
32 นางเดือน ศรีอุตะ บ้านเหล่าเจริญเมือง ม.12   



33 นางวันดี พรมพินิจ บ้านโป่งชัย ม.13 
34 นางอัมพร จันทร์ประเสริฐ   บ้านโป่งพัฒนา ม.15 
35 นางลิ สิทธิขันแก้ว บ้านโป่งพัฒนา ม.16 

 

รายช่ือผู้ไม่มาประชุม 
- ไม่มี 

รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม 
- ไม่มี 

เริ่มประชุมเวลา  08.3๐ น.  โดยนายวิทยา  สอนเสนา   กรรมการที่ประชุม 
 

วาระท่ี  ๑  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ให้ท่ีประชุมทราบ 
1. ตามที่โรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง ได้จัดโครงการ โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความรู้ด้าน

สุขภาพ และประเมินพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มป่วย  มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความรอบรู้ด้าน
สุขภาพและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
มติที่ประชุม   รับทราบ 

 

วาระท่ี  ๒  ทบทวนและรับรองรายงานการประชุม 
- ไม่มี 

วาระท่ี  ๓   เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 

- ไม่มี 
 

วาระท่ี  ๔  เรื่องเสนอพิจารณา 
4.1 พิจารณาจัดท าโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความรู้ด้านสุขภาพ และประเมิน

พฤติกรรมสุขภาพกลุ่มป่วย โดยใช้เงินบ ารุงโรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง ปีงบประมาณ พ.ศ.2567    
มติทีป่ระชุม  รับทราบ 
                 โดยกลุ่มงานด้านบริการปฐมภูมิแลองค์รวม  ไดพิ้จารณาจัดท าโครงการ อบรมเชิงปฏิบัติการ
เสริมสร้างความรู้ด้านสุขภาพ และประเมินพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มป่วย พ.ศ.2567  รายละเอียดกลุ่มเป้าหมาย
ตามโครงการดังกล่าว ดังนี้ 
11.1. กิจกรรมที่ 7.4. อบรมสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  

ครั้งที่ 1 : การพัฒนาพ้ืนฐานความรอบรู้ด้านสุขภาพ ความรู้เรื่องโรคเบาหวานและการปฏิบัติตนให้
เหมาะสมกับโรค  

                        

11.2. กิจกรรมที่ 7.5. อบรมสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  
 ครั้งที่ 2 : ความรอบรู้ด้านสุขภาพขั้นปฏิสัมพันธ์ การค้นหาสาเหตุของพฤติกรรม ปฏิสัมพันธ์รอบด้าน 
และการคิดแบบมีวิจารณญาณ 

  

  วาระท่ี  ๕  เรื่องอ่ืนๆ 
- ไม่มี 

เลิกประชุมเวลา 15.00  น. 
 
 
 ลงชื่อ......วิทยา สอนเสนา..........       ลงชื่อ.......ประภาศรี ทิพย์อุทัย......... 
                  (นายวิทยา สอนเสนา)                  (นางสาวประภาศรี ทิพย์อุทัย) 
                 ผู้จดบันทึกการประชุม     ผู้ตรวจรายงานการประชุม  
 



 
 

 

 
 
ที่ ชร 0033.301/                                            โรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง 
                                                  ถ.กรป.กลาง-เชียงของ จ.เชียงราย 57350 
                                                                         

            มีนาคม 2567 
              

เรื่อง    ขอเชิญอบรม 
 

เรียน   _________________________________    
 

สิ่งที่ส่งมาด้วย    ๑.  ตารางการอบรม                                 จ านวน  2  ฉบับ 
  2.  แบบตอบรับการเข้าร่วมอบรม             จ านวน  2  ฉบับ  
 

  ตามท่ี โรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง จัดท าโครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพกลุ่มป่วย โรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง ปี 25๖7  โดยจัดอบรมเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ควบคุมไม่ได้ ในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาล
เวียงเชียงรุ้ง จ านวน 35 คน จ านวน 2 ครั้ง โดยจัดอบรมครั้งที่  1 วันที่ 11 มีนาคม 2567               เวลา 
8.00 น.- 16.00 น. และครั้งที่ 2 วันที่ 18 มีนาคม 2567 เวลา 8.00 น. - 16.00 น. ณ ห้องประชุม
ทานตะวัน โรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง นั้น 
   

  ในการนี้ จึงขอเชิญท่านเข้าร่วมอบรมเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ ตามวันและเวลาดังกล่าว และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านและขอขอบคุณ
มา ณ  โอกาสนี้ 
       

    จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาเข้าร่วมอบรม จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 
            ขอแสดงความนับถือ 

 
 

       ( นางสาวนงนุช    มารนิทร์ ) 
        ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเวียงเชียงรุ้ง 

 
 
 
 
 
 
กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม  
โทร.๐-๕๓๙๕-๓๑๓๗-๘  ต่อ 126 
โทรสาร ๐-๕๓๙๕-๓๑๓๙ 
 

ส ำเนำคู่ฉบับ 



 

 

 


